
PROGRAMMA GIORNALIERO

GIOVEDÌ 1 GIUGNO Ore 16.00 – 24.00

Ore 16.30/17.15: Conferenza "Energie sottili e risonanza" Cosa sono le energie sottili? Come si perce-
piscono? Che cosa si intende con Risonanza? Che influenza possono avere nella nostra vita? a cura di 
Giovanni Brogi
Info: 3356382181 www.giovannibrogi.it  - e mail: giovanni.brogi@gmail.com

Ore 17.30/18.15: Conferenza "Il potere intuitivo della mente" Come fare emergere le potenzialità ine-
spresse? Come stimolarle? 
Preziose neuroimmagini da vedere. Pratica esperienziale a cura di Angela Pisanu, insegnante di Min-
dfulness, coach di vita e rivelatrice di talenti.
Info: 3401073395 e mail: angela.pisanu@hotmail.it

Ore 18.30/19.15: Conferenza  “Incontro sul paranormale” a cura del  Dott. Mauro La Porta,  ospiti il
Gruppo Toscana Paranormale e lo scrittore A. Croccolo
Info: 3407516155 - e mail: maurorebis@tiscali.it

Ore 19.30/20.15: Conferenza “L'alternativa Osteopatica” a cura di Gabriele Cuminatto
L'intento dovrebbe essere quello di trovare la salute, chiunque è capace di trovare la malattia. Si lavo-
ra  con la  Natura  nell'arte  della  guarigione.  L'osteopata  Gabriele  Cuminatto,  dopo aver  introdotto
l'argomento con un breve excursus sulle motivazioni che hanno portato il fondatore dell'osteopatia a
cercare un'alternativa alla medicina dell'epoca, introdurrà i principi su cui ancora oggi si basa l'Osteo-
patia e come questa si possa integrare nella cura della persona. Si parlerà del campo d'applicazione
della disciplina Osteopatica e di come questa possa agire per il mantenimento della salute nella per-
sona e contribuire al suo benessere ed equilibrio
Info: 3485592374

Ore 21.00/21.45: Conferenza "Genesa cristallo: geometria sacra. Le onde del pensiero influiscono
sul nostro futuro" a cura di Mario Francesco Pavan
Info: 3386273690 - e mail: pavanzupi@yahoo.it

Ore 22.00/22.45: Conferenza “Infinite sfumature di coppia - Come migliorare i vari aspetti di una
relazione di coppia” a cura di Daniele Belgrado, Life Coach Personale e Relazionale. 
Info: 3928871578 – e mail: danielebelgrado@gmail.com

VENERDÌ 2 GIUGNO Ore 16.00 – 24.00

Ore 16.30/17.15: Conferenza  “Il karma e l'evoluzione della coscienza" I corpi sottili e la coscienza, il 
Karma come superamento di limitazioni a cura di Giovanni Brogi
Info: 3356382181 www.giovannibrogi.it  - e mail: giovanni.brogi@gmail.com

Ore 17.30/18.15: Conferenza “Pineale e Risveglio” a cura del Dott. Mauro La Porta
Info: 3407516155 – e mail: maurorebis@tiscali.it

Ore 18.30/19.15: Conferenza “Il potere di cura degli ANIMAli” connettersi con i nostri animali totem e
di potere per portare cura, risveglio ed armonia nelle nostre vite a cura di Manuela Giorgi, Medium ed
Animal Comunicator.
Info e prenotazioni: 3490577185 – e mail: manuelagiorgi32@gmail.com

Ore 19.30/20.15: Conferenza "Carte oracolari: le risposte Angeliche" a cura di Elisa Radhika Staderi-
ni, Light Coach fondatrice degli Oracoli della Grazia e Christallin Oracle Coach.
I segreti delle carte che furono create per momenti di svago e che diventarono poi strumenti di divi-
nazione.



Info: 3289613106 e mail: info@esistenza.org

Ore 21.00/21.45: Conferenza “Legge d'attrazione e Pensiero creativo” a cura di Francesca Battelli
I pensieri creano davvero la realtà? Gruppo di esplorazione ed esperienza sulle possibilità concrete di
realizzare i propri desideri e se stessi. (Offerta libera)
Francesca Battelli Spiritual Counselor (Coscienza Quantica) ha fatto della ricerca spirituale lo scopo
della sua vita, esperta della legge d'attrazione e Helper del Sentiero di Eva Pierrakos, nonché allieva di
Joe Dispenza. Sperimenta e propone vecchi e nuovi percorsi di crescita personale e spirituale, dalla
psicologia, alla più recente applicazione della fisica quantistica allo sviluppo personale. Lavora a Pisa,
Firenze e Napoli
Info: 3487732652 - fb:coscienzaquantica- e mail: francesca.battelli@gmail.com

Ore 22.00/22.45:  Conferenza “Emozioni e Convinzioni - Sviluppare la comprensione del rapporto
esistente tra le emozioni e le convinzioni” a cura di Daniele Belgrado, Life Coach Personale e Rela-
zionale.
Info: 3928871578 – e mail: danielebelgrado@gmail.com 

Ore 23.00/23.45:  Conferenza "Genesa cristallo: geometria sacra: le onde del pensiero influiscono
sul nostro futuro” a cura di Mario Francesco Pavan
Info: 3386273690 – e mail: pavanzupi@yahoo.it

SABATO 3 GIUGNO Ore 16.00 – 24.00

Ore 16.30/17.15: Conferenza “Alla scoperta dei Talenti. Il potenziale che c'è in te" Perché rimane ine-
spresso? Come farlo emergere? a cura di Angela Pisanu, insegnante di Mindfulness, coach di vita e ri-
velatrice di talenti.
Info: 3401073395 e mail: angela.pisanu@hotmail.it

Ore 17.30/18.15: Conferenza “Gli atterraggi UFO sul suolo italiano" a cura di Moreno Tambellini
Info: 3355264232 e mail: cunmorenotambellini@gmail.com

Ore 18.30/19.15: Conferenza “ Sul respiro dell’anima e le cicatrici” a cura di Anna Maria Ricci (Auris)
Info: 351 5991968

Ore 19.30/20.15: Conferenza "Unione Divina attraverso la sacra sessualità" a cura di  Elisa Radhika
Staderini, Light Coach e Jacopo Facchini, Master Teacher in Magnified Healing®
Qual è la vera natura dell'energia sessuale? Scopriamo come muoverla e come attivarla per accedere
al potere di rigenerazione e manifestazione
Info: 3289613106 e mail: info@esistenza.org 

Ore 21.00/21.45: Conferenza “Ulisse e il vero Sé” a cura del Dott. Mauro La Porta
Info: 3407516155 – e mail: maurorebis@tiscali.it

Ore 22.00/22.45: Conferenza "Vesti i colori della tua Aura, allineati ai tuoi doni e talenti attraverso
le frequenze vibrazionali dei colori della tua Aura" a cura di Manuela Giorgi Medium e Animal Co-
municator
Info e prenotazioni: 3490577185 – e mail: manuelagiorgi32@gmail.com

Ore 23.00/23.45: Conferenza "Invito al Tantra - Un assaggio di Tantra per liberarsi di schemi men-
tali ingombranti e migliorare la comunicazione con se stessi e con gli altri” a cura di Daniele Bel-
grado, Life Coach Personale e Relazionale.
Info: 3928871578 – e mail: danielebelgrado@gmail.com

DOMENICA 4 GIUGNO Ore 16.00 – 24.00

Ore 16.30/17.15: Conferenza "Il potere della visione" a cura di Giovanni Brogi. Un'occasione per speri-
mentare questa meravigliosa capacità che appartiene a ciascuno di noi. 
Info: 3356382181 www.giovannibrogi.it  - e mail: giovanni.brogi@gmail.com

Ore 17.30/18.15: Dibattito con il pubblico: dubbi e domande intorno ai temi toccati nei giorni pre-
cedenti a cura del Dott. Mauro La Porta



Info: 3407516155 - e mail: maurorebis@tiscali.it

Ore 18.30/19.15: Conferenza "Indietro nel Tempo: guarire il presente con le Vite Passate" a cura di
Elisa Radhika Staderini, Light Coach.
Per la fisica quantistica il tempo non è lineare, ma nella nostra dimensione è una spirale ascendente:
riesci a immaginare quante esperienze puoi aver vissuto lungo la spirale temporale?! Spesso l’ansia, la
paura e i disagi che proviamo oggi, sono il frutto delle esperienze che abbiamo vissuto nel passato: ie-
ri o nell'infanzia, ma anche molto, molto prima di allora!  Sei pronto a lasciare il passato per... rifiorire?
Info: 3289613106 e mail: info@esistenza.org

Ore 19.30/20.15: Conferenza “L'abbandono e idea della famiglia” a cura di Sil Sanelli 
Info: 385 995456614 – e mail: silsanelli@gmail.com

Ore 21.00/21.45: Conferenza “Veggy Flower Aura Cooking” a cura di Manuela Giorgi
Scegliere consapevolmente il cibo come nutrimento per il corpo e supporto vibrazionale energetico 
ed emozionale come diceva Ippocrate “fa che il cibo sia la tua Medicina e che la Medicina sia il tuo ci-
bo”. 
Info: 3490577185 – e mail: manuelagiorgi32@gmail.com
 
Ore 22.00/22.45:  Conferenza “Comunicazione evoluta - Introduzione a una comunicazione empa-
tia, efficace e non violenta” a cura di Daniele Belgrado, Life Coach Personale e Relazionale.
Info: 3928871578 – e mail: danielebelgrado@gmail.com

Ore 23.00/23.45: Conferenza "Genesa cristallo: geometria sacra. Le onde del pensiero influiscono
sul nostro futuro" a cura di Mario Francesco Pavan 
Info: 3386273690 – e mail: pavanzupi@yahoo.it



ATTIVITÀ CHE AVRANNO SVOLGIMENTO ALL’APERTO a cura di
 

CENTRO LA CITTÀ della LUCE  e SPAZIO CUORE

MEDITAZIONI ALCHEMICHE CONDOTTE DA SIMONA RAPUZZI 
Giovedì 1 - Venerdì 2 - Sabato 3 dalle 21.00 alle 22.00 

Un incontro con se stessi in cui ri-posarsi, so-stare, ascoltare il Corpo ed il Respiro per riconnettersi
consapevolmente alla propria Scintilla Divina che alberga nel Cuore. Un processo alchemico per rige-
nerare, nutrire le cellule del Corpo di frequenze luminose, espandere la Coscienza ed attingere a nuo-
ve Intuizioni, manifestarsi sempre più nella Gioia, Autenticità e Leggerezza radicando sempre più la
propria Essenza, emanando i propri Colori.

Giovedì: “Radicarsi nel proprio Centro fra Cielo e Terra”

Venerdì: “Lo Spazio Sacro del Cuore” 

Sabato: “Vigilia di Luna Piena – Rituale di espansione e Manifestazione”

Info e prenotazioni: 3484793336
Contributo libero e consapevole

MEDITAZIONE ATTIVA CONDUCE CARLO CANOVA
Venerdì 2 - Sabato 3 dalle 17.00 alle 18.00 Domenica 4 dalle 18.00 alle 19.00

Meditare è divenire pienamente cosciente di Sé. Per esercitare lo stato di Presenza e stimolare la Co-
scienza si utilizzeranno differenti prospettive e tecniche spaziando dalle antiche scuole orientali alla
bioenergetica. L'esperienza è aperta a tutti, per chi già pratica e per chi vuole provare per la prima vol-
ta a meditare attivamente.

 
Info e prenotazioni: 3288827801
contributo libero e consapevole

BIODANZA CONDOTTA DA PAOLA MAGLI E BACHI IRENE
Giovedì’ 1 dalle 19.30 alle 20.30 Venerdì 2 dalle ore 19.00 alle ore 20.00

"La Biodanza è un modo per recuperare la salute con il movimento, è trovare il benessere fisico ed
emotivo. Attraverso I gesti e la tenerezza possiamo riscoprire il piacere che contribuisce a sciogliere le
tensioni e lo stress. La musica e gli esercizi ci permettono di recuperare l’energia e la vitalità. È un cor-
so adatto a tutti, anche per coloro che hanno problemi motori e handicap. Non ci sono limiti di età."  È
consigliato un abbigliamento comodo.

Info e prenotazioni: Paola Magli 3403367924 - Irene Bachi 3490830961
Contributo 10 euro a persona i bambini gratis

TAO YOGA CONDOTTO DA LAURA NICCOLAI
Giovedì 1 dalle 17.00 alle 18.00 Sabato 3 dalle ore 18.00 alle ore 19.00

Per riportare consapevolezza al corpo, rallentare i pensieri, conferire agilità, flessibilità, attraverso pra-
tiche di riequilibrio energetico recuperate dall’ antica tradizionale medicina cinese.

Info e prenotazioni: 3200575651

PILATES CONDOTTO DA MARTINA MOCCIA
giovedì 1 dalle 18.00 alle 19.30

Martina Moccia insegnante di Pilates livello base ed avanzato.



Il metodo pilates combina un allenamento fisico ad un metodo di respirazione che ha come obiettivo
rafforzare il cuore e la nostra colonna. Si tratta di movimenti lenti e ripetuti che ti porteranno ad una
maggior consapevolezza e controllo del corpo.

Benefici del pilates: Rafforza la muscolatura - Aiuta a correggere la postura -Contrasta il mal di schie-
na - Contribuisce a ridurre ansia e stress - Migliora la qualità del sonno.

Info e prenotazioni: 3281461676
Contributo libero

YOGA E SOUL MOTION CONDOTTA DA ANDREA BUONACCORSI 
Venerdì 2 ore 18.00 – 19.00

Musica, ascolto, asana in movimento, fluidità, energia, pranayama, armonia ed equilibrio....una fusione
amorevole attraverso l' espressione della danza e la conoscenza antica dello Yoga...troveremo il nostro
modo per esprimere la propria anima...

Info e prenotazioni: 3202306583

YOGA DANCE CONDUCE LAURA TINAGLI 
Sabato 3 dalle 19.00 alle 20.00

Info e prenotazioni: 3403484174 
Contributo 7 euro

INCONTRO DI DANZA CREATIVA METODO FUX 
“Effetto farfalla” CONDOTTI DA ELISABETTA CAMPEOL 

domenica 4 ore 19.00 - 20.00

Che cosa succede quando ci muoviamo, quando semplicemente respiriamo? Che cosa succede den-
tro e fuori da noi? Attraverso la danza di Maria Fux, in cui il movimento è libero ma guidato andremo
ad incontrare le possibilità che il nostro corpo ha per comunicare ed esprimersi, sapendo che tutto in-
torno a noi risente di quello che siamo e che facciamo.

Info e prenotazioni: 3293963248

Costo: 10 euro



AREA OLISTICA INTERNA

STAND 3
JOELLE COLLI

OPERATORE BBA TOSCANA

"Bye Bye Allergies" è una tecnica naturale per eliminare allergie, intolleranze e ipersensibilità. Questo
metodo è stato sviluppato dall'esperienza di Françoise e François Munsch, operatori e formatori di
operatori da più di trent'anni. Elaborato tenendo conto di elementi di molti metodi, tra cui la Kinesio-
logia, l’Energetica Cinese, l’Osteopatia, la Psicoterapia, la Naturopatia... tiene conto delle caratteristi-
che specifiche del pubblico, dei professionisti e delle sostanze allergeniche nei nostri territori. Si tratta
di un metodo energetico, che non usa farmaci e non causa effetti collaterali o rischi per la salute. In-
tolleranze alimentari, reazioni ai peli di animali, al polline, dolori e disturbi digestivi, respiratori, artico-
lari, ormonali, circolatori, rigetto di farmaci, alcune forme di depressione, dipendenza, disturbi immu-
nitari di ogni tipo, iperattività, ecc. Ha già permesso a molte persone in Europa di liberarsi dalle loro al-
lergie e riconnettersi con la salute e la felicità di poter condurre una vita normale. Complementare
all’allopatia e alle diverse medicine naturali, questo metodo non interferisce con nessun trattamento.
Si tratta di un metodo energetico, che non usa farmaci e non causa effetti collaterali o rischi per la sa-
lute.

JOELLE COLLI Operatore BBA Toscana
CARLOTTA PIERI Operatore BBA Toscana
ELENA SALIMBENI Operatore BBA Toscana
PAOLA ORZALI Operatore BBA Toscana
Info e prenotazioni: 3312793250 - e mail: deimondisottili@gmail.com  www.byebyeallergietoscana.it

STAND 10
CORPO MENTE ANIMA

GABRIELLA CAPRIOTTI, Presidente dell’Associazione Corpo Mente Anima. Quarant’anni fa ho comin-
ciato il mio percorso dedicandomi al benessere del corpo, aiutando le persone attraverso la ginnastica
a recuperare la forma fisica e riequilibrare l’attività motoria. Durante il trascorrere degli anni mi sono
sempre più resa conto di come il corpo sia strettamente legato alla mente e all’anima e come lo stato
d’animo influisca sulla struttura del corpo. Da qui è nato un percorso parallelo che mi ha portato ad
approfondire le discipline olistiche ed a sviluppare un mio metodo, il metodo Capriotti. Ogni persona
ha il suo vissuto ed ogni vissuto lascia una traccia sul proprio corpo. Da questo sfociano ansie, sensa-
zioni di malessere, inadeguatezza e quel “non sentirsi nella propria pelle”. Il recupero del benessere è
possibile attraverso due specifici trattamenti bioenergetici: il Reiki e il massaggio (metodo Capriotti). Il
Reiki aiuta a eliminare le tossine, rigenerando i tessuti. Stimola il sistema linfatico, endrochino ed im-
munitario, consente il ripristino dell’equilibrio delle funzioni del ciclo sonno-veglia e dell’appetito, ap-
portando al contempo relax e distensione muscolare. Il massaggio secondo il metodo Capriotti nasce,
altresì, dalla constatazione di come a monte di qualsiasi pratica o attività posturale/riabilitativa vi sia-
no tecniche di massaggio tendenti a riallineare il corpo. Il corpo somatizza il passato della della perso-
na; il massaggio bioenergetico consente di sciogliere le tensioni accumulate, permettendo al corpo di
riprendere la sua struttura e migliorare così lo stato psicofisico. 

Gabriella Capriotti – Operatrice Olistica S.I.A.F.
Associazione Corpo Mente Anima A.S.D.
via G.  Di Vittorio, 46 - Pontasserchio (San Giuliano Terme)
Info: 3332794199 – e mail: gabri.capriotti@yahoo.it

mailto:gabri.capriotti@yahoo.it


STAND 12
EMANUELA GIORGI

Channeller - Spiritual Coach - Consulente AuraSoma
Ideatrice di “Veggy Flower AURA Cooking”

Ho scoperto le mie capacità medianiche in giovane età. Sin da bambina ero chiaroveggente e chia-
roudiente e durante l’adolescenza ho iniziato ad interessarmi maggiormente a questo “mondo paral-
lelo”. Dopo il trapasso di mia nonna materna e di mio padre avvenuti entrambi in maniera improvvisa
e precoce, il mio “sentire” medianico si è intensificato e sempre più chiaro è stato dentro di me il com-
pito ed il messaggio che ero venuta a portare su questa Terra; diffondere il più possibile la verità sulla
“vita dopo la vita” e di far conoscere la bellezza della medianità a chi ancora non ne è consapevole,
con l’obiettivo finale di portare cambiamenti positivi nella vita delle persone.
La vita ha posto sul mio cammino tanti Maestri, con questa espressione intendo indicare anche le
persone che si sono rivolte a me per un consulto; tutti coloro che mi hanno aperto il proprio Cuore
condividendo con me gioie, dolori e ricordi intrisi di meravigliose emozioni, legati ai loro cari trapassa-
ti.
Ho arricchito la mia consapevolezza attraverso gli studi effettuati presso l’Arthur Findlay College di
Stansed (GB).La scuola di MetaMedicina di Claudia Rainville, “La Via degli Energizzatori” con  Nirava
Dainottto, “Spirali di Luce” Thommy e Fiamma ed il mio percorso come consulente AuraSoma.
Tengo corsi e conferenze nelle quali aiuto le persone ad entrare in contatto con il proprio Sé superio-
re, la propria Anima, ed attraverso di esso con tutto ciò che ci circonda. Faccio consulenze individuali
di AuraSoma,  Channeling, lettura e riequilibro dell’Aura Spirituale con la realizzazione di “Aurografi”,
Animal Comunication.

Per info ed appuntamenti: 3490577185 - e mail: manuelagiorgi32@gmail.com

STAND 13
DOMENICA RUFFO PRANOTERAPIA (riconosciuta da A.MI. UNIVERSITY) 

E
JULIE CHANNELING SPIRITUAL LANGUAGE

JULIE CHANNELING
Mi chiamo Julie e pratico Channeling da diversi anni. Il CHANNELING o canalizzazione  é l’atto che
compie il canalizzatore,  quando si mette in contatto con la dimensione di luce, una dimensione supe-
riore, da cui arrivano messaggi, volti sempre all’evoluzione spirituale di chi li richiede. Attraverso le se-
dute di Channeling, si può ottenere una direzione da seguire e un’illuminazione sui nostri talenti. I
messaggi ricevuti ci esortano a prepararci, a lavorare su di noi e sulla nostra capacità di amare e acco-
gliere. Si possono affrontare svariati temi, come il benessere personale, le relazioni e il business.
Per  Info  e  prenotazioni: 371  52  88  643  -  e  mail:  juliechanneling@gmail.com  -
www.juliechanneling.com  

RAVIVAR di DOMENICA RUFFO PRANOTERAPIA
(riconosciuta da A.MI. UNIVERSITY)
La pranoterapia è una forma di medicina alternativa finalizzata al ripristino del benessere nella perso-
na che vi ricorre. La pranoterapia, consiste nel trasferimento del prana da un corpo all’altro mediante
l’imposizione delle mani del pranoterapeuta. Quest’ultimo, secondo la disciplina, è dotato di un soffio
vitale superiore agli altri e soltanto in virtù di ciò che è in grado di condividere il proprio prana con chi
ne è al momento carente. Grazie all’apposizione delle proprie mani, l’operatore, in questo caso Dome-
nica Ruffo ripristina l’equilibrio originario del paziente, che sarà così in grado di ritrovare l’armonia sia
dentro che fuori.                                                                           
Per info e prenotazioni: 331 332 1576 e mail: domenicaruffo65@gmail.com   facebook: Ruffo.65



STAND 18
A.B.E.I.

ABEI  Scuola superiore di naturopatia è un'istituzione educativa rispettata in Italia specializzata nel
campo della naturopatia.  Il curriculum sottolinea un approccio olistico all'assistenza sanitaria che si
concentra sull'interazione tra mente, corpo e spirito.
Ente formativo  SIAF  registro Naturopatia 

ABEI SCUOLA SUPERIORE DI NATUROPATIA
Via Giovanni Pascoli, 67 Cascina (PI)
Info: www.a-bei.it - 0509918000 – 3519787060

STAND 19
ACCADEMIA DELL’AMORE

DANIELE BELGRADO
L’Accademia dell’Amore è un progetto di Daniele Belgrado, coach mentale e relazionale e nasce per 
dare risposte a chi vuole intraprendere una nuova relazione e a chi si trova già in una relazione di cop-
pia.
L’Amore è un’arte che puoi apprendere, sviluppare ed espandere senza limiti.
Nessuna scuola ti insegna ad amare, a conquistare una persona, a saper comunicare in modo efficace
ed empatico.
Nessuna scuola ti insegna a creare e a sviluppare una relazione in tutti i suoi aspetti: comunicazione, 
progettualità, gestione dei conflitti, sessualità.
L’Accademia dell’Amore si occupa di come creare una relazione armonica e di come svilupparla in 
modo che sia appagante in tutti i suoi ambiti.
L’attività si svolge attraverso sessioni individuali, sessioni di coppia, percorsi di gruppo.
Accademia dell’Amore fa parte dell’Associazione ENERGIE con sede a Scandicci (FI).

Info: www.  accademiadellamore.it   – www.danielebelgrado.it 
Email: info@accademiadellamore.it - danielebelgrado@gmail.com 
Telefono e WhatsApp: 392 8871578

STAND 20
SILVIA GHISELLI NATUROPATA

SILVIA GHISELLI
Naturopata-Floriterapeuta, insegnante Yoga, Diksha giver, Master Reiki ha studiato Naturopathy pres-
so EFOA

Silvia Ghiselli – Naturopata
Info: 3477415510 – e mail: silvia.ghiselli@virgilio.it facebook: silvia.ghiselli 

STAND 21
TRATTAMENTI EGIZI ESSENI e LE ANTICHE PRATICHE DI ISIDE

Un'antica arte di riequilibrio che consente di comprendere, a livello animico, le origini dei vari disagi
che il corpo manifesta o di un mal-essere. 
In uno Spazio Sacro e di Accoglienza si può ricevere il trattamento, un intervento a livello dell'anato-
mia sottile.
Attraverso il movimento delle mani connesso al Cuore, il suono sacro, l'acqua, il fuoco e gli oli essen-
ziali, la persona ritrova il contatto con il suo Sè profondo ed autentico con un beneficio a tutti i livelli
dell’Essere.

Operatori:
CARLO CANOVA: 328-8827801 -  e mail: info@carlocanova.it
SIMONA RAPUZZI: 348- 4793336 - simonarapuzzi.com (Professionista disciplinato ai sensi della legge
n° 4/2013 - Iscritto Albo ASCON Codice TO 0111 OP TE)

SIMONA RAPUZZI 

mailto:silvia.ghiselli@virgilio.it
mailto:danielebelgrado@gmail.com
mailto:info@accademiadellamore.it
http://www.danielebelgrado.it/
http://www.accademiadellamore.it/


In connessione fin da piccola con il Mondo dell’Oltre e le mie Guide, sento il desiderio di conoscere la
mia Vera Essenza e la Missione dell’Anima vivendo il Corpo e la materia sempre più attraverso un agi-
re ispirato e guidato dal Cuore per “Portare il Cielo in Terra”.
Questo intento è quello che porto anche nelle mie sessioni: aiutare la persona a riconnettersi alle pro-
prie Qualità Divine e alla propria Essenza Spirituale per avere un benefico effetto nel quotidiano e che
abbraccia tutti i livelli dell’Essere.
Ho arricchito il mio percorso sperimentando alcune arti di riequilibrio che abbracciano i vari livelli
dell’Essere approfondendo con Trattamenti Egizi Esseni, Aura Soma®, Penna di Luce, Shiatsu, Chan-
nelling, Reiki.
Nelle sessioni mi faccio “canale” portando me stessa con la mia innata sensibilità, esperienze di Vita e
conoscenze acquisite, per offrire un sostegno nei disagi fisici ed esistenziali ed accompagnare la per-
sona nel suo processo evolutivo.

STAND 22
 LA CITTÀ DELLA LUCE - SPAZIO CUORE

Via Lucchese, 7 PISA - Tel e whatsapp: 3471832146
E mail: spaziocuore@outlook.com - FB: La Città della Luce – Spazio Cuore

La Città della Luce nasce da un sentimento di amore per le discipline artistiche e per le discipline oli-
stiche che hanno uno sguardo più focalizzato sull’equilibrio corpo-mente, nasce dal desiderio di voler-
le riunire in un unico luogo dove poter trovare proposte molto diverse tra loro ma con un intento co-
mune che è il benessere delle persone.
A prendersene cura è l’associazione Spazio Cuore, associazione che promuove la cultura con partico-
lare attenzione all’espressività artistica tramite danza, teatro, arti visive ed ogni attività olistica funzio-
nale alla crescita ed al benessere personale.

TRATTAMENTI OLISTICI INDIVIDUALI in FIERA

SIMONA RAPUZZI
Contatti: 3484793336 – www.simonarapuzzi.com

Operatrice del Ben Essere – Trattamenti Egizi Esseni -  Lettura dell’Aura -Percorsi Alchemici di Consa-
pevolezza Crescita e Trasformazione– Riequilibrio con Bagni di Luce e Colori (Professionista disciplina-
to ai sensi della legge n° 4/2013  - Iscritto Albo ASCON Codice TO 0111 OP TE)

LETTURA dell’AURA 
Lettura dello stato energetico del corpo fisico, gli eventuali squilibri nei centri energetici (chakra), nei
corpi sottili o lungo i canali di energia (nadi). 
Per divenire più consapevoli di sé stessi, delle forme pensiero e credenze limitanti che creano ripeti-
zioni di schemi nella vita e nelle relazioni e riscoprire punti di forza e risorse personali per vivere in sin-
tonia con il proprio sé più profondo.

BAGNO DI LUCE e COLORI
Attraverso la benefica vibrazione dei colori si va a riequilibrare i chakras e a sbloccare ed ossigenare le
zone contratte da blocchi,  tensioni,  traumi, cristallizzazioni antiche permettendo il  normale rifluire
dell’energia nell’organismo per ritrovare leggerezza e armonia a tutti i livelli dell’Essere.

SERENA VERBENA
Contatti 3518283183 - e mail: serena.verbena@gmail.com

Sessioni individuali di EMF Balancing Technique e di Riflessi.

ANNA MARIA RICCI
Contatti: 3515991968

Professional Counselor | Breathworker | Armonizzatrice Cicatrici
Orientatrice Professionale & Scolastica ai sensi L. 04-2013
Autrice "Sul respiro dell'anima e le cicatrici”

SESSIONI DI SCARS E BREATH 
Armonizzazione Globale delle Cicatrici metodo ArtediAscoltare. 
In ebraico la parola cicatrice ha la stessa etimologia della parola crescere.



Aiuto ad armonizzarla con la propria vita, a fare pace col vissuto che l'ha creata, a vederne il senso e in-
fine a trasformarla in un tesoro al servizio della crescita dal punto di vista fisico, emotivo, spirituale.

ELISABETTA CAMPEOL 
Contatti: 3471832146

REIKI
Reiki, sta ad indicare l’energia vitale universale.
Viene definita come quella forza che opera e vive in tutte le cose della creazione. REI descrive l’aspet-
to illimitato di questa energia, e il KI è la parte che scorre e dona vita alle varie forme della vita stessa.
Il Reiki è una tecnica giapponese molto efficace per ridurre lo stress ed aiutare il rilassamento, per-
mette di riequilibrarsi e riequilibrare ritrovando così il benessere psichico e fisico.

ANDREA BONACCORSI
Contatti 3202306583

COUNSELING ASTROLOGICO
“Il counseling astrologico è finalizzato ad aiutare la persona nella comprensione del proprio potenziale
interiore. L’astrologia, in questo tipo di applicazione, non ha niente a che vedere con l’oroscopia ed il
tentativo di predizione del futuro. La carta astrologica di nascita è infatti vista come la mappa archeti-
pica delle potenzialità individuali. Si tratta quindi di un processo per acquisire consapevolezza e pote-
re su se stessi e diventare autenticamente la migliore versione di noi.”

CATIA VECELLIO
Contatti 3477768473 - e mail: catia.vecellio@gmail.com

THETAHEALING
Il ThetaHealing® è una tecnica di meditazione e una filosofia spirituale che consente di attivare un
processo di guarigione fisica, emotiva, spirituale.

ACCESS BARS
Access Bars è una tecnica di manipolazione basata sulla canalizzazione dell’energia per sciogliere la
carica elettromagnetica e permettere alle persone di tornare in equilibrio

TRATTAMENTI DI CRANIOSACRALE ED AROMATOUCH TECNIQUE

RAFFAELLA BONINO
Sono Master Reiki e Operatrice Olistica specializzata in Craniosacrale, e propongo un’armoniosa siner-
gia tra le due discipline a sostegno del benessere psicofisico e dell’autoguarigione.
Con alle spalle una formazione classica e linguistica, nel 1998 prendo il primo livello di Reiki ed inizio il
mio percorso di ricerca con la pratica della meditazione e la partecipazione a gruppi di crescita di va-
ria ispirazione (psicosintesi, PNL, costellazioni familiari, yoga tibetano, psicogenealogia ed altre).
Ho completato il training di Craniosacrale con l’Associazione Mu di Lucca ed applico al mio lavoro ele-
menti base di PNL e di Medicina Ayurvedica Tibetana.
Dal 2009 conduco seminari di Reiki secondo il metodo tradizionale Usui.
Ho collaborato con vari centri nella zona di Pisa ed ho fatto parte di RASAS, Rete di Approccio Sosteni-
bile Alla Salute, di Pisa.
 Attualmente proseguo il mio cammino di ricerca “a spirale” sperimentando varie forme di danza con-
sapevole e formandomi sull’uso degli olii essenziali per il benessere fisico ed emotivo.

RAFFAELLA BONINO
Contatti: 3476745808



STAND 23
IL GIARDINO DELL’ANIMA

Il Giardino dell’Anima, Centro partner de La Città della Luce. Luogo magico immerso nel verde, tra le
campagne del Comune di Santa Maria a Monte, vicino Pontedera tra Pisa e Firenze, fondato da Tizia-
no e Kalyani. Ci occupiamo, da un lato di percorsi di crescita personale che spaziano dal Reiki alle Co-
stellazioni Familiari, Regressioni Karmiche vite precedenti e all'infanzia o in utero, Meditazioni Guidate
e Channeling, letture Registri Akashici, Arte, costruzione Tamburo Medicina, Musica, fino ad alimenta-
zione consapevole e naturale, seguendo vie Naturopatiche di riequilibrio in senso olistico e di Sciama-
nesimo come cura e guarigione, e percorsi individuali di Counseling; dall’altro percorsi formativi per
Operatori.  Tiziano Simonetti disciplinato ai sensi della Legge 4/2013 - Iscritto al Registro Fedolistica
n.OL-316P. Kalyani Barbara Barsotti disciplinata ai sensi della Legge 4/2013 - Iscritta al Registro Na-
turfed n.Na-055P 

Info: 3282556962 - www. ilgiardinodellanima.net - e mail: barbara-barsotti@virgilio.it

STAND 24
ASANA HELING ASD

L'A.S.D. Asana Healing, con il percorso fisiolistica con sede a Lucca, propone corsi di massaggio base
e avanzato con lezioni di gruppo o individuali per apprendere in modo semplice e rapido le tecni-
che di massaggio base, sportivo, californiano, hawaiano, olistico dei Chakra, massaggio bio-energy
color ideato dall'insegnante trainer Chiara Pierotti. Al termine del percorso formativo gli allievi ricevo-
no attestato o diploma riconosciuti CSEN-CONI con patentino tecnico. Presidente dell'associazione
Asana Healing è Chiara Pierotti, massofisioterapista dalla carriera ventennale, esperta in massaggio
Shiatsu, Reiki, Californiano, Hawaiano, muscolare, sportivo, olistico ed estetico. L'Associazione Asana
Healing non offre soltanto corsi di formazione ma anche trattamenti benessere in grado di rilassare il
corpo, migliorare l'elasticità dei muscoli, stimolare la circolazione e rassodare la pelle. I trattamenti
massoterapici di Asana Healing sono utili anche in caso di problemi circolatori, tensioni, contratture,
stati di ansia e stress. Attraverso un sapiente utilizzo delle mani e del cuore, Chiara Pierotti e gli altri
operatori dell'Associazione Asana sono in grado di donare forza, energia e benessere psico-fisico. Du-
rante la manifestazione gli operatori Asana offriranno a tutti i visitatori l'opportunità di sperimentare i
più efficaci trattamenti benessere (antistress, tonificanti, decontratturanti) e di ricevere tutte le infor-
mazioni che verranno richieste circa i corsi e le attività dell'Associazione. Da quest'anno oltre i corsi di
formazione per operatore del massaggio sportivo e olistico abbiamo due novità, il  corso di massag-
gio on line dal sito www.fisiolistica.it. Questi video corsi permettono a tutti di imparare, e sono utili
anche a coloro che non hanno mai avuto a che fare con il settore olistico. 
Coloro che invece operano già nel settore olistico troveranno interessanti gli innovativi video per corsi
di  massaggio base sportivo,  ai  quali  saranno rilasciati  gli  attestati  di  partecipazione dalla docente
Chiara Pierotti.
Novita!! Corsi di MASSAGGIO BENESSERE formazione a Distanza. Attestati olistici del benessere firma-
ti e timbrati fisiolistica a.s.d. Asana Healing affiliata CSEN. 
Info: 3278921734 - www.fisiolistica.it - e mail: pierottichiara12@gmail.com 
facebook: Corso Massaggi Lucca

STAND 30
GENESA CRYSTAL MARIO PAVAN

Il Genesa Cristallo - Divieni consapevole del creatore che sei.

Lo strumento che utilizza le frequenze del pensiero.

Negli anni '50 Langham fondò la Genesa Foundation, che promuoveva l'uso delle tecniche Circle Gar-
dening e le idee di Genesa, Langham riteneva che il cristallo, noto come un solido di Archimede o un
cubottaedro, avesse un potenziale infinito di legame con le energie della vita, diceva si potrebbe me-
ditare in un grande cristallo di Genesa in piedi in un giardino per aiutare a sintonizzarsi sui biocampi
delle piante circostanti.
Questo è stato il nostro punto di partenza, da qui abbiamo iniziato la sperimenta-zione, testando varie
misure, materiali e tecniche costruttive, tutta questa speri-mentazione ci sta portando nella direzione
delle varie dimensioni spazio tempo-rali e nelle energie sottili creando un punto di contatto con la
parte più sconosciu-ta dell'universo, nel mistero della vita e nelle infinite potenzialità dell'uomo.



Abbiamo con noi tutto il materiale sperimentato, inoltre potrete provare la nostra creazione a misura
d'uomo, per farvi percepire le vibrazioni canalizzate dal Cri-stallo Genesa, sarà una esperienza forte da-
to che non solo i sensitivi ma tutte le persone percepiscono il cambio di frequenze/vibrazioni al suo in-
terno.
Pavan Mario Francesco
Info: 3386273690 - e mail: pavanzupi@yahoo.it

                                                                                Sua Santità il XIV Dalai Lama

                                                                                                       Tiziano Terzani

NB: Il presente programma è stato definito alla data del 26 maggio 2023 lo stesso potrà subire
variazioni, annullamenti, spostamenti e sostituzioni in relazione a cause di forza maggiore che
dovessero nel frattempo verificarsi. L’organizzazione della rassegna non è in alcun modo respon-
sabile di qualsivoglia modifica del presente programma in quanto lo stesso è concordato con
Operatori, Enti, Istituti, Professionisti che hanno offerto la loro disponibilità. 
Essendo tali eventi collaterali ad ingresso gratuito, nessun biglietto sarà rimborsato per le eve-
nienze sopra specificate.

mailto:pavanzupi@yahoo.it

